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„Unser höchstes Ziel ist es, Sie seriös und fundiert auszubilden“

Unsere StudentInnen profitieren von unserer 30-jährigen Erfahrung als 
Anbieterin von Ausbildungen in Alternativmedizin. Während dieser Zeit 
haben wir unser Angebot sorgfältig ausgebaut und immer den neuesten 
Anforderungen angepasst.

Unser praxisbewährtes Konzept ist ausgesprochen erfolgs- und zielorien-
tiert.

Die DozentInnen für medizinische Themen sind alles ausgewiesene Fach-
kräfte mit langjähriger Praxiserfahrung und wir legen Wert auf Aus- und 
Weiterbildung in Erwachsenenbildung.

Es ist uns sehr wichtig, dass Sie sich an unserer Schule wohl fühlen. Wir 
nehmen die Wünsche und Anregungen aus den Reihen der Lernenden 
ernst. Wir achten auf angemessene Klassengrössen und bieten die nöti-
gen Infrastrukturen.

Nach jedem Modul geben uns die StudentInnen ein Feedback. So sind wir 
immer in der Lage, auf aktuelle Bedürfnisse einzugehen.

Unsere pädagogischen Grundsätze lauten:
Die Lehrkräfte der Samuel Hahnemann Schule

•	 respektieren die Individualität der Studierenden und begegnen ihnen 
mit Wohlwollen und Achtung.

•	 fördern die Studierenden in eigenständigem Denken und selbstverant-
wortlichem Handeln.

•	 unterstützen die Lernenden auf der Basis eines dialogischen Prinzips 
beim Erreichen der vorgegebenen Lernziele.

•	 schaffen ein positives, angstfreies, motivierendes Unterrichts- und 
Lernklima.

•	 reflektieren den eigenen Unterricht und entwickeln ihn permanent 
weiter.

•	 sind sich der hohen ethischen und moralischen Anforderungen be-
wusst, die die Lernenden in ihrer zukünftigen Tätigkeit als Therapeu-
tInnen zu erfüllen haben und integrieren diesbezügliche Themen in 
den Unterricht und handeln selber dementsprechend.

Die Samuel Hahnemann Schule
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Schulmedizin und Naturheilkunde - miteinander nicht gegenei-
nander

Seit 1995 bietet die Samuel Hahnemann Schule neben den naturheilkundli-
chen Ausbildungen auch Lehrgänge in Schulmedizin an. Wir sind überzeugt 
von der Notwendigkeit der Schulmedizin mit ihren diagnostischen und 
therapeutischen Möglichkeiten. Schulmedizin und Naturheilkunde sollen 
sich aus unserer Sicht nicht bekämpfen sondern sinnvoll ergänzen. Unser 
fundierter Unterricht ermöglicht es Ihnen, die Anliegen der Naturheilkunde 
mit guten und sachlichen Argumenten zu vertreten. Die erworbene Kompe-
tenz in schulmedizinischen Fragen schafft die notwendige Vertrauensbasis 
für eine erfolgreiche Arbeit mit Ihren Klienten.

Es ist uns sehr wichtig, dass das schulmedizinisches Grundlagenwissen für 
unsere StudentInnen mehr ist als nur Pflichtfach. Wir richten den Inhalt der 
Ausbildung sorgfältig auf Ihre zukünftige Tätigkeit als TherapeutIn aus. Bei 
allen Themen steht der direkte Bezug zur praktischen Arbeit im Vordergrund.

Für wen ist diese Ausbildung geeignet?
Diese Ausbildung richtet sich an alle Interessierten, die beabsichtigen, einen 
Beruf in Alternativmedizin oder in einem komplementärtherapeutischen Be-
reich zu erlernen Auch wenn Sie Ihre Ausbildung zum Therapiethema bereits 
abgeschlossen haben, können Sie die medizinische Ausbildung nachholen, 
sodass eine Kassenzulässigkeit erreicht wird.

Die medizinische Ausbildung ist die Basis für sämtliche naturheilkundlichen 
Therapiemethoden. Denn in jeder professionellen Tätigkeit der Alternativ-
medizin wird ein gutes Grundlagenwissen in Schulmedizin verlangt und 
vorausgesetzt. Diese Kenntnisse benötigen Sie für die Arbeit mit Ihren Klien-
ten. Auch ist die Anerkennung be Krankenkassen oder eine für die Zukunft 
geplante eidg. Berufsprüfung in Komplementärtherapie und Alternativme-
dizin ohne ausgewiesene und abgeschlossene Ausbildung in Anatomie, 
Physiologie und Pathologie nicht möglich.

Die Anforderungen für Berufsbewilligungen von Seiten der Gesetzgeber und 
der Krankenkassen steigen laufend. Die Samuel Hahnemann Schule garan-
tiert Ihnen, dass Sie bei erfolgreichem Abschluss unserer Kurse alle nötigen 
Voraussetzungen für die Zulassungen erfüllen.

Voraussetzungen und Anforderungen

3



Ausbildungsdauer
Unser Ausbildungskonzept bietet Ihnen den Vorteil, dass Sie die Dauer 
und die Intensität der Ausbildung Ihren Möglichkeiten anpassen können. 
Mit einem Schultag pro Woche absolvieren Sie die 150/600/700 Stunden. 
Für die Hausaufgaben gilt ein Richtwert: Eine Stunde Unterricht verlangt 
etwa zwei Stunden Hausaufgaben.

Die Kursdaten finden Sie in der beigelegten Agenda.

Umfang und Abschluss
Der gesamte Lehrgang umfasst 700 Ausbildungsstunden. Ein Abschluss 
nach 150 oder 600 Stunden ist ebenfalls möglich. Wir beraten Sie gerne 
in einem persönlichen Gespräch über das Konzept für einen umfangmäs-
sig reduzierten Ausbildungsablauf.

Flexibilität ist unsere Stärke
Unsere Ausbildung ist so konzipiert, dass bei unvorhergesehenen Ereig-
nissen (Schwangerschaft, Jobwechsel usw.) die Ausbildungszeit verlän-
gert werden kann. Verpasste Unterrichtseinheiten können im folgenden 
Kurs nachgeholt werden.

Ausbildungs-Beratung
Ein kostenfreies, unverbindliches persönliches Beratungsgespräch kann 
Ihnen helfen, Ihren optimalen Ausbildungsweg zu finden. 
Nach diesem Gespräch können Sie einen Unterrichtstag besuchen. 
Dabei lernen Sie die Schule und ihre Dozenten kennen. 
So können Sie sich ein genaues Bild machen, was Sie von uns erwarten 
dürfen und welche Anforderungen auf Sie zukommen werden.

Schnuppern im Unterricht
Wir empfehlen allen Interessierten, vor Vertragsunterzeichnung einige 
Stunden in einer laufenden Ausbildung zu schnuppern, damit Sie sich ein 
persönliches Bild von unserer Schule machen können.

Unsere Schulungsräume
Wir legen grossen Wert auf eine lernfreundliche Umgebung. Die Über-
bauung Brahmshof liegt etwa 3 Gehminuten vom Albisriederplatz inmit-
ten einer ruhigen Wohngegend.

Erfolgsquote
Dank sorgfältiger Abklärung, Ausbildungsberatung, Schnuppertag und 
Probezeit in laufenden Kursen schliesst die grosse Mehrheit der Studie-
renden die gewählte Ausbildung mit Erfolg ab. 

Ausbildungsablauf
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Inhalt
•	 Anatomie, Physiologie (Funktion) 

und Pathologie (Krankheitslehre) 
der Organsysteme

•	 Biochemie
•	 Zytologie
•	 Histologie
•	 allgemeine Pathologie
•	 Bewegungsapparat, 			 

Differenzialdiagnose
•	 Herz-Kreislauf
•	 Atemsystem
•	 Blut, Lymphsystem
•	 Immunologie
•	 Verdauungssystem
•	 Nervensystem
•	 Sinnesorgane,
•	 Dermatologie
•	 Hormonsystem

•	 Psychologie, Psychiatrie, 	
Psychosomatik

•	 Gynäkologie
•	 Schwangerschaft, Geburt
•	 Urologie
•	 Säure-Basen-Haushalt
•	 Anamnese, Gesprächsführung
•	 Diagnostik, körperliche 	

Untersuchung
•	 Differenzialdiagnose, Fallanalysen
•	 Hygiene, Mikrobiologie, allgemeine 

Infektionslehre
•	 spezielle Infektionslehre
•	 Pharmakologie
•	 Notfall
•	 Pädiatrie
•	 Geriatrie
•	 Onkologie

Ziel
Nach erfolgreichem Abschluss der Gesamtausbildung Medizin verfügen
Sie über sehr fundierte Kenntnisse für eine anspruchsvolle Tätigkeit als TherapeutIn.
Sie erwerben differenzierte Kenntnisse der Anatomie, Physiologie und
Pathologie aller wichtigen Organsysteme.
Sie erkennen patho-physiologische Zusammenhänge.
Sie erarbeiten ein fundiertes Bild über Infektionskrankheiten.
Ihre notfallmedizinische Kenntnisse werden vertieft und erweitert.
Die Gesprächsführung wird trainiert.

Sie sind unter anderem in der Lage:
•	 komplexe medizinische Zusammenhänge zu erkennen
•	 Anamnesen und Beobachtungen aufzuzeichnen
•	 körperliche Untersuchungen durchzuführen
•	 zwischen akuten und chronischen Beschwerden zu unterscheiden
•	 bei einem Notfall die richtigen Massnahmen einzuleiten
•	 Laborwerte zu beurteilen und richtig zu interpretieren
•	 aufgrund der Symptome und Befunde Differentialdiagnosen zu erstellen
•	 mögliche Verdachtsdiagnosen zu erkennen
•	 zu entscheiden, ob der Beizug weiterer Fachpersonen nötig ist
•	 eventuelle Komplikationen frühzeitig zu erkennen und die richtigen Massnah-

men zu treffen

Gesamtausbildung Medizinische GrundlagenGesamtausbildung Medizinische Grundlagen
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Umfang	 10 Tage 80 Stunden. Die perfekte Vorbereitung auf 	
	 die Oda AM Prüfung: Modul M1 Praktischer Teil!

Abschluss	 Schriftliche und praktische Abschlussprüfung mit 	
	 Zertifikat.	
		
Kursort	 Zürich, Überbauung Brahmshof, 8003 Zürich

Kurstage	 Wochentage: Mo, Di, Do oder Fr
	 Den Kurstag entnehmen Sie bitte der beigelegten 	
	 Agenda.

Kursbeginn	 Im Frühjahr/Herbst

Schulgeld	 2‘900.-- CHF. Ratenzahlung möglich! 

	 200.-- CHF Einschreibegebühr
	 Im Schulgeld enthalten sind die Skripte und alle schul-	
	 internen Prüfungsgebühren.

MEDIZINISCHE GRUNDLAGEN ÜBERBLICK

Medizinische Grundlagen 80 Stunden - Vertiefungskurs

Dauer - Kosten - Voraussetzung - Diplom
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Umfang	 22 Tage 150 Stunden + 26 Stunden (Konsolidierung/	
	 Vertiefung)

Abschluss	 Schriftliche und mündliche Abschlussprüfung mit 	
	 Zertifikat. Richtilinien EMR, ASCA.

Kursort	 Zürich, Überbauung Brahmshof, 8003 Zürich

Kurstage	 Wochentage: Mo, Di, Do oder Fr
	 Den Kurstag entnehmen Sie bitte der beigelegten 	
	 Agenda.

Kursbeginn	 Im Frühjahr/Herbst

Schulgeld	 4‘250.-- CHF. Ratenzahlung möglich! 

	 400.-- CHF Einschreibegebühr
	 Im Schulgeld enthalten sind die Skripte und alle schul-	
	 internen Prüfungsgebühren.

Umfang	 58 Tage 464 Stunden mit Anrechnung fremder 		
	 Lernleistung (AfL)

Abschluss	 Schriftliche und mündliche Abschlussprüfung mit 	
	 Zertifikat. Richtilinien EMR, ASCA und Visana.

Kursort	 Zürich, Überbauung Brahmshof, 8003 Zürich

Kurstage	 Wochentage: Mo, Di, Do oder Fr
	 Den Kurstag entnehmen Sie bitte der beigelegten 	
	 Agenda.

Kursbeginn	 Im Frühjahr/Herbst

Schulgeld	 11‘600.-- CHF. Ratenzahlung möglich! 

	 400.-- CHF Einschreibegebühr
	 Im Schulgeld enthalten sind die Skripte und alle schul-	
	 internen Prüfungsgebühren.

MEDIZINISCHE GRUNDLAGEN ÜBERBLICK

Medizinische Grundlagen 150 Stunden - Grundkurs

Medizinische Grundlagen 464 Stunden - Grundkurs + Aufbaukurs
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Umfang	 80 Tage 600 Stunden + 40 Stunden (Konsolidierung/	
	 Vertiefung)

Abschluss	 Schriftliche und mündliche Abschlussprüfung mit 	
	 Zertifikat. Richtilinien EMR, ASCA und Visana.

Kursort	 Zürich, Überbauung Brahmshof, 8003 Zürich

Kurstage	 Wochentage: Mo, Di, Do oder Fr
	 Den Kurstag entnehmen Sie bitte der beigelegten 	
	 Agenda.

Kursbeginn	 Im Frühjahr/Herbst

Schulgeld	 15‘000.-- CHF. Ratenzahlung möglich! 

	 400.-- CHF Einschreibegebühr
	 Im Schulgeld enthalten sind die Skripte 	und alle schul-	
	 internen Prüfungsgebühren.

Grundkurs + Aufbaukurs  + Vertiefungskurs

Umfang	 90 Tage 720 Stunden. 

Abschluss	 Schulinterne Modulprüfungen mit Zertifikat.
	 Modulzertifikat Medizin (M1) OdA AM (extern)

Kursort	 Zürich, Überbauung Brahmshof, 8003 Zürich

Kurstage	 Wochentage: Mo, Di, Do oder Fr
	 Den Kurstag entnehmen Sie bitte der beigelegten 	
	 Agenda.

Kursbeginn	 Im Frühjahr/Herbst

Schulgeld	 17‘400.-- CHF. Ratenzahlung möglich! 

	 400.-- CHF Einschreibegebühr
	 Im Schulgeld enthalten sind die Skripte 	und alle schul-	
	 internen Prüfungsgebühren.

Medizinische Grundlagen 600 Stunden - Grundkurs + Aufbaukurs

Medizinische Grundlagen (M1) OdA AM - 700 Stunden
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Aufnahmebedingungen
Als Voraussetzung für die Zulassung zur Ausbildung gilt eine abgeschlos-
sene Berufslehre oder die Matura.
Nach Erhalt und Prüfung Ihrer Anmeldung erhalten Sie einen Ausbil-
dungsvertrag in doppelter Ausfertigung. Nach Eingang eines unterschrie-
benen Vertragsexemplares und der Einschreibegebühr wird Ihre Anmel-
dung definitiv.

Abmeldung / Rücktritt
Nach erfolgter, definitiver Anmeldung ist ein Rücktritt vom Vertrag bis 10 
Wochen vor Kursbeginn ohne Kostenfolge möglich. Bei einer späteren 
Abmeldung vor Kursbeginn ist die Anmeldegebühr geschuldet.
Ab Kursbeginn gelten die Kündigungsfristen gemäss Vertrag.

Zahlungsbedingungen
Siehe Ausbildungsvertrag.  
Die Reise- und Verpflegungskosten sowie ev. die Pensionskosten sind 
nicht im Schulgeld enthalten.

Skripte
Alle in der Schule abgegebenen Skripte sind im Schulgeld inbegriffen. 
Die StudentInnen verpflichten sich zur Wahrung des Copyrights bei allen 
Unterrichtsunterlagen.

Prüfungen und Bestätigungen
Die Promotionsordnung  des Ausbildungsvertrages informiert über die 
Prüfungen und die damit verbundenen Ausbildungs-Bestätigungen und 
Zertifikate.

Versicherungen
Die SHS haftet nicht für Verlust oder Diebstahl der persönlicher Gegen-
stände. 
Der Abschluss einer Krankheits- oder Unfallversicherung ist Sache der 
Studierenden.

Bestätigung Ausbildungsstunden
Alle auf den Bestätigungen der Samuel Hahnemann Schule ausgewiese-
nen Lernstunden sind Stunden à 60 Minuten mit direktem Lehrerkontakt. 
Es sind keine Selbststudien oder Lerngruppenstunden eingerechnet!

Formalitäten
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Unsere Ausbildung erfüllt alle Kriterien der Anerkennungs-Institutionen 
(EMR, ASCA und OdA AM).

Wir sind EduQua-zertifiziert, Mitglied im Verband Schweizer Natur-
heilkunde-Schulen (VSNS und in massgeblichen Gremien vertreten, 
welche den Beruf “Eidg. Dipl. NaturheilpraktikerIn Fachrichtung Homöo-
pathie” auf Bundesebene etabliert und geregelt haben. 

Profitieren Sie von unserem sehr guten Ruf eines anerkannten praxisbe-
zogenen Unterrichts und hohen Ausbildungs-Niveaus.

Anerkennung und Qualität der Ausbildung
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Für weitere Informationen besuchen Sie uns bitte online unter

www.hahnemann.ch
www.samuel-hahnemann-schule.ch

Sekretariat

Wir legen grössten Wert auf freundliche und
kompetente Beratung und Betreuung. Auch
nach Abschluss der Ausbildung sind wir für
unsere Studierenden da.
Die Schulleiterin, Corinne Kanouni, berät Sie
gerne persönlich über den für Sie geeigneten
Ausbildungsablauf. 

Fotos

Fotolia © SHS © Burgerstein AG © Omida AG

Studienführer-Ausgabe 2019

Samuel Hahnemann Schule GmbH

Brahmsstrasse 30a
8003 Zürich
Tel.: 062 822 19 20

info@hahnemann.ch
www.hahnemann.ch

www.samuel-hahnemann-schule.ch

Telefonzeiten:
Montag bis Donnerstag
10.00 bis 12.45 Uhr
14.00 bis 16.00 Uhr

Telefonbeantworter, Mail-Box nehmen Ihre 
Mitteilungen jederzeit entgegen



HEILKUNST LERNEN?
HEILKUNST KÖNNEN!

Kursorte: 

Zürich und Aarau

WWW.HAHNEMANN.CH

062 822 19 20

SEIT 30 JAHREN

Für Ausbildungen
AM BESTEN DIE BESTE

Dipl. NaturheilpraktikerIn 
Homöopathie 
(Akkreditierter Lehrgang)

Tier-Homöopathie 				 
(BTS Anerkannt)

Ernährungsberatung

Schulmedizinische Grundlagen

Antlitzdiagnostik

Psycho-Physiognomik


